
L e h r g a n g  m i t
S t e f a n  S t e n u d d

aus Malmö
6. Dan Aikido     4. dan Iaido

Der Lehrgang findet vom 12.-14.03. 2004 im
Aikido Dojo in der Greifswalder Str. 29 (2.Hof) statt.

Anmeldung und Information bei TAN-DEN Aikido,
über Konstantin Rekk  fon:(030) 48623452,

mail: konstantin@rekk.de  oder www.tanden-aikido.de

Es wird keine Haftung übernommen.
Bitte Jo und Bokken mitbringen.

Übernachtung im Dojo ist  möglich.

AIKIDOAIKIDO UNDUND  IAIDO IAIDO

Traininigszeiten
Fr.: 19.00 - 21.00 (bonus track)
Sa und So:
10.00 - 11.00  Iaido
11.00 - 13.00   Aikido
Sa 16.30 - 18.30  Aikido (bokken/jo)
So 16.00 - 18.00  Aikido (bokken/jo)

Kosten
komplett      40,-Euro
ein Tag         20,-Euro
eine Einheit   7,-Euro


